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Учебный план  

социально-экономического профиля с углубленным изучением 

математики и обществознания для 10 - 11 классов 

2024-2026 гг. 

Предметная 

область 
Учебный предмет  Уровень  

10 класс 

2024/2025 

11 класс 

2025/2026 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б  2  2 

Литература  Б 3  3 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б  3  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У  4  4 

Геометрия  У  3  3 

Вероятность и 

статистика  
У  1  1 

Информатика  Б  1  1 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика  Б  2  2 

Химия  Б  1  1 

Биология  Б  1  1 

Общественно 

– научные 

предметы 

История  Б  2  2 

Обществознание  У  4  4 

География  Б  1  1 

Физическая 

культура 
Физическая культура  Б  2  2 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б  1  1 

 
Индивидуальный 

проект  
 1  - 

 Итого   32  31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  4 3 



Элективный курс 

«История в лицах»  
  1  - 

Элективный курс 

«Избранные вопросы 

физики» 

  1  - 

«Избранные вопросы 

информатики» 
  1  - 

Элективный курс 

«Избранные вопросы 

биологии» 

  1  - 

Элективный курс 

«Подготовка к 

итоговому 

сочинению» 

  - 0,5 

Элективный курс 

«Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку» 

  - 0,5 

Элективный курс 

«Решение задач по 

биологии 

повышенного уровня 

сложности» 

 

   1 

Элективный курс 

«Практикум по 

решению физических 

задач» 

   1 

Учебные недели    34  34 

Всего часов    36 34 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

  37  37 

Форма промежуточной аттестации – НСО (накопительная система оценки) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования БОУ «Кирилловская СШ» (ФГОС СОО) 2024 -2026 гг. 

Социально-экономический профиль 

Учебный план БОУ «Кирилловская СШ», реализующей основную 

образовательную программу среднего общего образования, обеспечивает реализацию 

требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации"). 

Цель: обеспечение качественного образования для получения среднего общего 

образования, многостороннее развитие обучающегося в процессе воспитания и обучения. 

Содержание образования ориентировано на успешное освоение предметов учебного 

плана,  на реализацию целей и задач среднего общего образования, принципы создания 

здоровьесберегающей среды и здоровьеразвивающей деятельности с целью формирования 

здорового образа жизни.  

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный план социально-экономического профиля среднего общего образования 

является составной частью основной образовательной программы среднего общего 

образования  

Учебный план среднего общего образования общеобразовательной организации 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федерального уровня: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 



2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в 

ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования". 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 «Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

11. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану»). 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 



14. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

15. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

16. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

17. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

18. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 

при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

23. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП».  

  

 Региональный уровень: 

o Школьный уровень: 

 Устав БОУ «Кирилловская СШ» 

 Локальные акты: 

 Положение  о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 Положение о проектной и исследовательской деятельности в БОУ «Кирилловская 

СШ» 

 



Основные принципы формирования учебного плана: 

Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на основе 

требований ФГОС СОО и определяет:  

 нормативный срок освоения ООП СОО - 2 года;  

 количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в 

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса, за 2 года реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю); 

 совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся: 10 класс - 37 часов в неделю, 11 класс – 37 часов в неделю. 

 формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации ООП;  

 учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, учитывающие специфику и 

возможности общеобразовательной организации. 

Профильное обучение  - средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательной деятельности более полно учитывать интересы, склонности и 

способности обучающихся создавать условия для их образования в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

БОУ «Кирилловская СШ» обеспечивает реализацию профильного обучения.  

Социально-экономический пофиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. Для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». 

Учебный план социально-экономического профиля обучения  содержит 15 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривать 

изучение  4-ух учебных предметов на углубленном уровне (алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, обществознание). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература»;  предметная область «Иностранные языки» -  предметом 

«Иностранный язык» (английский); предметная область «Общественно-научные 

предметы» - предметами «История», «Обществознание», «География»; предметная 

область «Математика и информатика» - предметами «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика»; предметная область 



«Естественно-научные предметы» - предметами «Физика», «Химия», «Биология»; 

предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура», предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» - предметом 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

В рамках социально-экономического профиля на углубленном уровне изучаются 

следующие учебные предметы: алгебра – 4ч., геометрия – 3ч., вероятность и статистика – 

1 ч., обществознание – 4 ч. 

Остальные учебные предметы изучаются на базовом уровне.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

В соответствии с образовательными запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), с целью дополнительной подготовки выпускников к 

прохождению государственной итоговой аттестации в форме единого государственного 

экзамена, подготовки к получению высшего образования, удовлетворения познавательных 

интересов обучающихся в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

включены дополнительные учебные курсы:  

Элективные курсы по выбору: 

 «История в лицах» - 1 час, 10 класс; 

 «Избранные вопросы физики» - 1 час, 10 класс; 

 «Избранные вопросы биологии» - 1 час, 10 класс; 

 «Избранные вопросы информатики» - 1 час, 10 класс; 

 «Подготовка к итоговому сочинению» - 0,5 часа, 11 класс; 



 «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» - 0,5 часа, 11 класс; 

 «Решение задач по биологии повышенного уровня сложности» - 1 час, 11 

класс; 

 «Практикум по решению физических задач» - 1час, 11 класс. 

БОУ «Кирилловская СШ»", осуществляющая образовательную деятельность, 

предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

основной образовательной программы среднего общего образования на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации"). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 

том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном локальными нормативными актами школы; выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

из перечня, предлагаемого школой, осуществляющей образовательную деятельность 

(после получения основного общего образования). 

Режим образовательной деятельности 

При формировании учебного плана БОУ «Кирилловская СШ» определен режим 

работы образовательного учреждения: 6-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года для 10-11 классов - 34 учебные недели:   

Продолжительность осенних, зимних, весенних каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летних – не менее 8 недель.  

Учебный год начинается со 01 сентября 2025 г.  

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

составляет: 

- в 10 классе 37 часов; 

- в 11 классе 37 часов. 

Учебные периоды – четверти, в 10-11 классах оценивание происходит по 

четвертям.   

Обучение осуществляется на русском языке.  

Обучение осуществляется в первую смену с 08.00.  

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 

минут.  

 Фактическое распределение часов становится основой для разработки рабочих 

программ учебных предметов, курсов, модулей.  



 Виды деятельности и формы проведения занятий меняются в зависимости от 

изучаемого материала.  

 Для более мобильной организации образовательной деятельности, составления 

динамического расписания учебных занятий, учета разных видов деятельности 

обучающихся предлагаемый учебный план имеет возможность для проведения 

интегрированных уроков.  

 В качестве иностранного языка в БОУ «Кирилловская СШ» изучается английский 

язык. 

 Учебный предмет "Основы безопасности и защиты Родины" в 10-11 классах 

является интегрированным. В его содержание дополнительно введены разделы предмета 

"Основы военной службы".  

 На уроках физической культуры осуществляется подготовка к выполнению видов 

испытаний (тестов) и нормативов, предусмотренных Всероссийским физкультурно-

спортивным комплексом "Готов к труду и обороне". 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года, в  10-ом 

классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

 Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных  образовательной программой, форма контроля, определяющая 

успешность обучения в течение всего учебного года и подведение итогов в конце 

учебного года. 

При организации промежуточной аттестации учащихся  используется накопительный 

подход, который основывается на выведении годовой отметки успеваемости учащихся по 

всем предметам учебного плана на основе совокупности полугодовых оценок, 

полученных обучающимися в течение учебного года. 

 Годовая отметка по  учебным предметам, по которым учебным планом 

предусмотрено проведение годовых контрольных работ выводится как среднее 

арифметическое четвертных отметок и отметки за контрольную работу, согласно 

правилам математического округления. 

 Формой промежуточной аттестации является годовое оценивание результатов 

учебной деятельности по пятибалльной шкале или системе зачет/незачет (элективные 



курсы по выбору), а также защита индивидуального проекта по пятибалльной шкале. 

Промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся. 

 Текущее оценивание осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся БОУ «Кирилловская СШ».  

Для обучающихся, имеющих академическую задолженность, предоставляется 

возможность ее ликвидировать  в течение  года.    

  Государственная итоговая  аттестация обучающихся 11  классов  проводится в 

сроки, установленные Министерством просвещения РФ. 

 Для выполнения учебного плана БОУ «Кирилловская СОШ» школа  имеет 

необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, 

позволяющее развивать творческий потенциал личности, удовлетворять образовательные 

запросы и познавательные интересы обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

3.2.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ 

ГОД 

1 четверть: 01сентября - 24 октября  

Осенние каникулы: 25 октября - 02 ноября (9 дней) 

2 четверть: 03 ноября - 30 декабря  

Зимние каникулы: 31 декабря-11 января (12 дней) 

3 четверть: 12 января-27 марта 

Весенние каникулы: 28 марта-05 апреля (9 дней) 

4 четверть: 06 апреля -26 мая 

Дополнительные каникулы для 1 класса: 16 февраля-22 февраля (9 дней) 

Учебный год в выпускных 9,11 классах завершается в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

 

 


